
神戸マラソン歴代上位者一覧(女性) 2016/3/31現在

◎総合30傑
順位 名前 所属 タイム(グロス） 年（回）

1 田中　千洋 アスレックRC 2:36:53 2013（第3回）
2 齋藤　公美 京セラ 2:38:24 2014（第4回）
3 石本　里緒奈 ノーリツ 2:38:26 2014（第4回）
4 大内　唯衣 ノーリツ 2:39:52 2012（第2回）
5 上谷　聡子 神戸学院大AC 2:40:45 2011（第1回）
6 ミルドレッド・キミニー ケニア 2:41:24 2014（第4回）
7 杉谷　優衣 神戸学院大学 2:42:01 2015（第5回）
8 大畠　万由子 神戸学院大学 2:42:05 2014（第4回）
9 松山　芽生 ノーリツ 2:42:35 2015（第5回）

10 大山　香織 ノーリツ 2:42:41 2012（第2回）
11 宮内　洋子 ホクレン 2:43:05 2015（第5回）
12 大樽　瑞葉 神戸学院大学 2:44:03 2015（第5回）
13 田畑　郁恵 元気アップこものRC 2:44:16 2013（第3回）
14 岡　美希 小島プレス 2:46:06 2011（第1回）
15 モニカ・ニジェル ケニア 2:46:37 2013（第3回）
16 原田　和恵 陸桃会AC 2:48:44 2012（第2回）
17 鈴木　純子 三菱重工高砂 2:48:46 2011（第1回）
18 木富　淑絵 一志Beast 2:49:27 2012（第2回）
19 ティナ・メジャー オーストラリア 2:49:36 2011（第1回）
20 貞森　美彩予 神戸学院大学 2:49:52 2011（第1回）
21 松岡　友美 三木市陸協 2:49:55 2015（第5回）
22 大谷　潤子 西宮市陸協 2:50:46 2014（第4回）
23 池原　実穂 ランスポットRC 2:51:53 2014（第4回）
24 津崎　紀久代 ノーリツ 2:52:00 2013（第3回）
25 本間　彩加 神戸市陸協 2:52:28 2014（第4回）
26 吉川　俊子 NRF 2:53:15 2015（第5回）
27 Leah Daugherty United States 2:54:22 2013（第3回）
28 小河　亜衣 姫路市陸協 2:54:37 2014（第4回）
29 山口　みゆき 神戸市陸協 2:55:00 2013（第3回）
30 高谷　美翔 神戸学院大学 2:56:31 2014（第4回）

◎19歳以下
順位 名前 所属 タイム(ネット） 年（回）

1 大畠　万由子 神戸学院大学 2:41:56 2014（第4回）
2 大樽　瑞葉 神戸学院大学 2:44:00 2015（第5回）
3 高谷　美翔 神戸学院大学 2:59:03 2012（第2回）
4 西山　翔子 神戸学院大学 3:08:26 2011（第1回）
5 榎本　真梨菜 園田学園女子大学 3:14:39 2013（第3回）
6 福本　吾弥 神戸学院大学 3:19:57 2014(第4回）
7 三上　真祐 ユニバーSC 3:24:13 2013（第3回）
8 正木　佳世 3:32:02 2013（第3回）
9 白石　明佳 アチーブRC 3:33:58 2011（第1回）

10 岡　美里 3:37:25 2012（第2回）

・対象者は全員（ゲストランナー除く）、名前・所属は大会当時のもの（海外からの参加者は国籍）
・総合30傑→公式記録（グロスタイム）
・年代別10傑→参考記録（ネットタイム）　　※招待選手は除く（年代別招待は含む）
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◎20歳～24歳
順位 名前 所属 タイム(ネット） 年（回）

1 齋藤　公美 神戸学院大学 2:39:49 2013（第3回）
2 杉谷　優衣 神戸学院大学 2:41:58 2015（第5回）
3 原田　和恵 陸桃会AC 2:48:27 2012（第2回）
4 貞森　美彩予 神戸学院大学 2:49:46 2011（第1回）
5 池原　実穂 ランスポットRC 2:51:53 2014（第4回）
6 高谷　美翔 神戸学院大学 2:56:21 2014（第4回）
7 西山　翔子 神戸学院大学 2:57:26 2013（第3回）
8 本間　彩加 2:58:07 2012（第2回）
9 伊藤　有美子 2:59:15 2012（第2回）

10 松浦　真里奈 神戸学院大学 3:09:12 2015（第5回）

◎25歳～29歳
順位 名前 所属 タイム(ネット） 年（回）

1 木富　淑絵 一志Beast 2:49:15 2012（第2回）
2 本間　彩加 神戸市陸協 2:52:23 2014（第4回）
3 Leah Daugherty United States 2:53:34 2013（第3回）
4 西谷　綾子 アシックスRC 3:05:36 2013（第3回）
5 大濱　靖子 神戸市陸協 3:06:10 2012（第2回）
6 Mok Chi Ling　 Hong Kong 3:07:02 2015（第5回）
7 辻家　亜希子 OWLS 3:07:37 2014（第4回）
8 まつい　あいこ 3:11:21 2012（第2回）
9 堀　佳那子 大濠ランナーズ 3:12:44 2013（第3回）

10 佐藤　陽子 神戸市陸協 3:15:45 2013（第3回）

◎30歳～34歳
順位 名前 所属 タイム(ネット） 年（回）

1 宮内　洋子 ホクレン 2:43:03 2015（第5回）
2 松岡　友美 三木市陸協 2:49:51 2015（第5回）
3 池原　綾乃 沖縄陸協　 2:59:37 2015（第5回）
4 今井　千尋 3:00:27 2013（第3回）
5 的場　知穂 大阪陸協 3:03:11 2013（第3回）
6 中島　聖子 神戸市陸協 3:04:00 2011（第1回）
6 納　麻美 神戸市陸協 3:06:09 2013（第3回）
8 前田　佳那子 大分陸協 3:07:48 2015（第5回）
9 池田　美穂 アシックスRC 3:08:25 2012（第2回）

10 西尾　友江 3:09:48 2012（第2回）
10 大谷　聡美 3:09:48 2014（第4回）

◎35歳～39歳
順位 名前 所属 タイム(ネット） 年（回）

1 田畑　郁恵 元気アップこものRC 2:44:16 2013（第3回）
2 大谷　潤子 西宮市陸協 2:50:45 2014（第4回）
3 吉川　俊子 NRF 2:53:07 2015（第5回）
4 小河　亜衣 姫路市陸協 2:55:46 2013（第3回）
5 市川　恵美子 神戸市陸協 2:56:24 2012（第2回）
6 五十嵐　桂子 宮城陸協 2:56:38 2015（第5回）
7 佐藤　直美 ランアップ 2:59:37 2015（第5回）
8 文村　美和 今治アスリート 3:02:31 2013（第3回）
9 島田　衣美 明石市陸協 3:02:38 2013（第3回）

10 金子　有希 いたち川RC 3:07:10 2011（第1回）
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◎40歳～44歳
順位 名前 所属 タイム(ネット） 年（回）

1 鈴木　純子 三菱重工高砂 2:48:40 2012（第2回）
2 小河　亜衣 姫路市陸協 2:54:36 2014（第4回）
3 文村　美和 福岡陸協 2:58:58 2015（第5回）
4 島田　衣美 明石市陸協 3:01:44 2014（第4回）
5 山口　典子 ランバディ 3:03:29 2013（第3回）
6 小田　晶子 森野AC 3:04:54 2013（第3回）
7 山澤　洋子 茨城陸協 3:05:34 2011（第1回）
8 片岡　昭子 北摂を走ろう 3:05:53 2014（第4回）
9 永長　佐智子 明石大橋AC 3:08:09 2014（第4回）

10 高橋　幸代 三木RC 3:08:52 2015（第5回）

◎45歳～49歳
順位 名前 所属 タイム(ネット） 年（回）

1 山口　みゆき 神戸市陸協 2:54:56 2013（第3回）
2 西川　加代 芦屋市陸協 2:57:09 2012（第2回）
3 松尾　典子 大阪長居AC 3:01:02 2014（第4回）
4 日高　幸枝 eA福岡 3:06:03 2011（第1回）
5 早瀬　美智子 MONICA 3:08:13 2013（第3回）
6 橋本　良子 輝走倶楽部 3:09:03 2014（第4回）
7 中田　奈美 高知FRC 3:10:26 2013（第3回）
8 針原　潤子 福井市陸協 3:10:34 2012（第2回）
9 葛井　直子 奈良陸協 3:10:49 2015（第5回）

10 橋本　晶世 YMRC 3:12:47 2015（第5回）

◎50歳～54歳
順位 名前 所属 タイム(ネット） 年（回）

1 姉川　和子 明石大橋AC 3:02:12 2014（第4回）
2 山口　みゆき 神戸市陸協 3:03:02 2015（第5回）
3 西川　加代 芦屋市陸協 3:06:54 2015（第5回）
4 井床　善絵 芦屋市陸協 3:08:12 2011（第1回）
5 鵜飼　淳子 徳島陸協 3:11:43 2011（第1回）
6 谷田　佳世 高知さくら 3:15:17 2011（第1回）
7 粟田　利美 PUMA RC 3:15:46 2013（第3回）
8 山本　元子 FURE　AI 3:16:13 2015（第5回）
9 森山　香代子 3:17:25 2012（第2回）

10 名賀　公子 兵庫陸協 3:17:56 2015（第5回）

◎55歳～59歳
順位 名前 所属 タイム(ネット） 年（回）

1 新本　美智枝 RUN JO KAI 3:10:56 2015（第5回）
2 那須　郁子 3:21:55 2012（第2回）
3 黒川　和子 京都陸協 3:23:31 2012（第2回）
4 田中　久子 ブルーミング 3:23:54 2011（第1回）
5 金子　正美 久宝寺RC 3:25:38 2013（第3回）
6 中村　京子 宮城陸協 3:25:52 2011（第1回）
7 山崎　恵子 黒田庄ランナーズ 3:30:58 2011（第1回）
8 皆川　美智子 TBタートルズ 3:31:26 2011（第1回）
9 加藤　悦子 GMRC 3:34:34 2015（第5回）

10 堀川　格子 河内長野ランニングクラブ 3:34:41 2015（第5回）
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◎60歳～64歳
順位 名前 所属 タイム(ネット） 年（回）

1 那須　郁子 3:29:54 2014（第4回）
2 中村　京子 宮城陸協 3:34:40 2014（第4回）
3 河内　せつ子 岸和田楽走会 3:39:10 2011（第1回）
4 山崎　恵子 兵庫マスターズ 3:39:20 2015（第5回）
5 竹嶋　由里 3:41:11 2015（第5回）
6 岡田　美由紀 3:43:15 2015（第5回）
7 増崎　照代 あすリードRC大阪 3:45:24 2014（第4回）
8 野村　香珠代 3:45:47 2014（第4回）
9 中西　絹恵 大阪マスターズ 3:48:35 2015（第5回）

10 泊　庸子 浪速AC 3:49:44 2011（第1回）

◎65歳～69歳
順位 名前 所属 タイム(ネット） 年（回）

1 打越　昌子 3:44:29 2011(第1回）
2 小山　まつゑ 3:48:26 2012（第2回）
3 嶋渡　和子 枚方マスターズ 3:49:40 2012（第2回）
4 岩崎　昤子 青森陸協 3:56:48 2012（第2回）
5 轟　英子 3:58:26 2012（第2回）
6 西　洋子 RUNWEB 4:02:56 2015（第5回）
7 木村　むつ 4:03:34 2013（第3回）
8 前田　幹 4:08:24 2012（第2回）
9 新　公子 4:18:29 2014（第4回）

10 松本　郁子 4:19:53 2012（第2回）

◎70歳～74歳
順位 名前 所属 タイム(ネット） 年（回）

1 木村　偉乃 4:19:11 2013（第3回）
2 国本　登美子 大阪陸協 4:38:04 2015（第5回）
3 海野　美智子 4:42:40 2014（第4回）
4 久山　清子 4:42:51 2011（第1回）
5 竹下　孝子 4:44:38 2014（第4回）
6 黒澤　和子 4:45:28 2015（第5回）
7 駒井　キミ子 4:53:09 2011（第1回）
8 山﨑　満幾美 4:55:57 2011（第1回）
9 金子　洋子 4:56:48 2012（第2回）

10 東　嘉子 5:08:35 2011（第1回）

◎75歳～79歳
順位 名前 所属 タイム(ネット） 年（回）

1 中野　陽子 多摩川クラブ 4:39:35 2015（第5回）
2 藍　啓子 4:47:51 2012（第2回）
3 高岡　松美 5:12:02 2011（第1回）
4 山﨑　満幾美 5:46:07 2015（第5回）
5 大橋　光江 5:56:57 2015（第5回）
6 伊勢　マス子 6:00:56 2014（第4回）
7 宮崎　有規 6:17:03 2013（第3回）
8 篠田　喜代子 6:35:02 2015（第5回）
9 鎌田　種子 6:41:40 2013（第3回）

10 井上　冨美子 6:46:41 2012（第2回）
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◎80歳～84歳
順位 名前 所属 タイム(ネット） 年（回）

1 高岡　松美 6:06:24 2015（第5回）


