




服装について

5月27日（月） 申込開始 ※受付は郵送のみとなります。
※募集定員になり次第終了させていただきます。

活動内容・説明会のご案内送付

会場：神戸学院大学 ポートアイランドキャンパス

※登録情報、説明会のご案内をお送りします。

マラソン当日活動

ランナーへの配布物封入活動

神戸マラソンEXPO2013　ランナー受付活動

10月上旬

11月14日（木）

11月15日（金）
11月16日（土）

11月17日（日）

ボランティア説明会、
活動マニュアル・ウェアの配布

※説明会への参加は必須です。
※活動マニュアル、ウェアをお渡しします。11月2日（土）

○ 動きやすい服装（ズボン）と靴（スニーカーなど）でご参加ください。
　 また、寒暖・雨天対策は各自で行ってください。
○ 傘をさしながらの活動はできません。
○ 防寒具、雨具を着用する際はスタッフウェアの下に着用ください。
　 なお、休憩中は必ずスタッフウェアを脱いでください。

通訳レベル
○ 英　語：通訳案内業、TOEIC®700点以上、英検準1級以上
○ 中国語：通訳案内業、中国語能力検定2級以上
○ 韓国語：通訳案内業、ハングル能力検定準2級以上

簡単な
日常会話レベル

○ 英　語：TOEIC®400点以上、英検3級以上
○ 中国語：中国語能力検定4級以上
○ 韓国語：ハングル能力検定準4級以上

交通費について ○ 交通費・その他報酬の支給はありません。

食事・飲み物
について

○ 食事や飲み物の支給はありません。
　 必要に応じてご自分でご用意ください。

着替え場所
について

○ 着替え場所は準備しておりません。
　 予め動きやすい服装で活動場所へお越しください。

荷物について
○ 荷物を預ける場所は準備しておりません。
○ 貴重品を含め、荷物は各自で管理し、盗難や紛失に十分にご注意ください。
　 貴重品・荷物の紛失に関しては、主催者は一切の責任を負いません。

支給物品について
○ スタッフウェアとキャップが支給されます。
○ タオル等は各自でご用意してください。

事故やケガの
補償について

○ 傷害保険に一括加入いたします（個人負担はありません）。
　 事故やケガがあった場合は、保険の適用範囲内で対応いたします。

スタッフウエア
着用方法について

○ スタッフウェアは、入場制限がある場所の入退場等に必要です。
○ 活動中は必ずスタッフウェアを着用してください。

ボランティア活動の留意事項

申込から当日までの流れ

語学力の目安について（参考資料）



○ コース（沿道）の整理

○ ランナーの救護

○ ランナーサポート

○ 距離表示

○ 分岐表示

○ 給水・給食・沿道イベント 等

○ 神戸マラソンEXPO2013（ランナー受付関連活動）

活 動日 活動場所 活動時間（予定） 活動内容

○ 第3回神戸マラソン（マラソン当日活動）

スタートブロック

クォーターマラソンフィニッシュブロック

フィニッシュブロック

三宮・兵庫ブロック

長田ブロック　

須磨ブロック

垂水ブロック

高松線ブロック

ハーバーランドブロック

ポートアイランドブロック

6:00～10:30

7:45～12:30

8:45～17:00

8:00～10:30

7:40～11：00

7:50～14:00

7:50～14:00

8:30～15:00

9:30～15:15

9:45～16：30

11/14（木） 13：00 ～ 19：00

シフト①　  9:00～20:00

シフト②　  9:00～15:00

シフト③　14:00～20:00

○ ランナー受付等

○ ランナーへの配布物封入作業等

11/17（日）

※活動時間は調整中のため、変更する場合があります。

○ 手荷物預り　

○ チップはずし
○ 完走メダル配布
○ 更衣室管理

神戸国際展示場

活動日 活動場所 活動時間（予定） 活動内容
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市民広場

王子公園

新神戸トンネル

三宮・兵庫ブロック

長田ブロック

須磨ブロック

垂水ブロック

高松線ブロック

ハーバーランド
ブロック

ポートアイランド
ブロック

35km

5km

10km

15km

20km

25km

30km

クォーターマラソン
フィニッシュ
（須磨浦公園）

フィニッシュ

参加者受付
（市民広場付近）

神戸マラソンEXPO2013

スタート
（神戸市役所前）

折り返し地点

（県立舞子公園付近）
明石海峡大橋

11/15（金）
11/16（土）

「第3回神戸マラソン」コースMAP

個人ボランティア募集内容

40km

○ 手荷物返却
○ 会場誘導
○ 総合案内

○ 給水・ミールサービス等

○ 給水・給食 等



私はボランティア募集パンフレットの注意事項を理解したうえで遵守し、裏面の「個人情報の取り扱いについて」に同意し申込みます。

神戸マラソンEXPO2013　11月14日（木）・15日（金）・16日（土）　神戸国際展示場

※希望ブロックの意向にそえない場合もあります。　※当日の活動場所につきましては「神戸マラソンボランティアセンター」にて選定させていただきます。　　※ご応募いただいた参加申込書はお返しできませんので、コピーを保管してください。

【　　】スタートブロック

【　　】長田ブロック　

【　　】ハーバーランドブロック

【　　】どのブロックでも可

【　　】三宮・兵庫ブロック

【　　】高松線ブロック

【　　】クォーターマラソンフィニッシュブロック

【　　】須磨ブロック

【　　】ポートアイランドブロック

【　　】フィニッシュブロック

【　　】垂水ブロック

第3回神戸マラソン　11月17日（日）

第3回神戸マラソン 個人ボランティア参加申込書

 参加希望日・参加希望ブロック ※EXPOとマラソンの両方のボランティア活動も可能です。

※第1～3希望を、1・2・3の数字で記入してください。

□ 11/14（木）13：00～19：00
□ 11/15（金）シフト①  9:00～20:00
□ 11/15（金）シフト②  9:00～15:00
□ 11/15（金）シフト③14:00～20:00

□ 11/16（土）シフト①  9:00～20:00
□ 11/16（土）シフト②  9:00～15:00
□ 11/16（土）シフト③14:00～20:00

【　　　　　 　    　　　　　　　　　 】語

・通訳レベル　　　・簡単な日常会話レベル

【 　　　　　      】語
・通訳レベル
・簡単な日常会話レベル

【 　 　 　 　 　      】語
・通訳レベル
・簡単な日常会話レベル

【 　 　 　 　 　      】語
・通訳レベル
・簡単な日常会話レベル

・ 使える

・ 使えない

コピー使用可

FAXによる申込みは
受け付けていません。

男
・
女

男
・
女

男
・
女

13

　　（　　    　）　　  　　　－

　　（　　    　）　　　  　　－

　　

NO.

申込区分 

フリガナ

フリガナ

名前

1.男
・
2.女

10～20代 　・　 30～40代

50～60代 　・　 70代以上

住　 所

連絡先

電話番号

本人との
関係

〒　　　　̶

電話番号

携帯電話

F A X

E-mail

申込者情報

グループ申込み

氏名（フリガナ） 年   齢

2

3

4

1

E-mail

E-mail

E-mail

※希望される申込区分にチェックを記入ください。
※同一人物で複数・重複の申込はできません。

10～20代 ・ 30～40代
50～60代 ・ 70代以上

1.父母　2.兄弟（姉妹）　3.配偶者　4.親族　5.知人

□　個人　　　　　　□グループ 

10～20代 ・ 30～40代
50～60代 ・ 70代以上

10～20代 ・ 30～40代
50～60代 ・ 70代以上

既に登録している    ・   希望する    ・    希望しない

既に登録している    ・   希望する    ・    希望しない

既に登録している    ・   希望する    ・    希望しない

　　（　  　  　）　　　　  　－

@

　　（　  　  　）　　　　  　－

緊急連絡先

使用可能な
外国語

【グループ申込みについて】

グループ名 代表者名

のじぎく
ボランタリー
ネットへの
登録 

手　話

1.既に登録している

2.希望　    する　　・　　しない
※登録される場合は上記E-mailを必ずご記入ください
（携帯スマートフォンmail不可）。

・グループ申込みの場合は、メンバー全員が同じ活動ブロックになります。
・申込後の希望ブロックの変更はできません。ご希望のブロックに配置されない場合もありますので、予めご了承ください。 
・活動内容等は代表者のみに通知します。

※グループは、1グループの合計人数が最大4名までとなります。

参
加
メ
ン
バ
ー
情
報

性  

別 登録を希望される方のみE-mailを記入ください。
（携帯・スマートフォンmail不可）。

のじぎくボランタリーネットへの登録使用可能な外国語
語学力の目安については
参考資料をご参照ください。

※語学力の目安については参考資料をご参照ください。

手　話

・ 使える

・ 使えない

・ 使える

・ 使えない

・ 使える

・ 使えない

名　  前 性　別 年　齢

11月17日（日）のボランティアの申込者数は定員に達しましたので申込受付は終了いたします。 
たくさんのご応募ありがとうございました。（14･15･16日は引き続き募集中です） 




